
 

                                                TRIBO ARARA 
LISTA DE MATERIAIS 2025 

 
Orientações importantes: 
i) Todo material da criança e uniforme deverá ser identificado com nome, sobrenome e turma. 
ii) Outros materiais didáticos serão solicitados, ao longo do ano letivo, conforme a necessidade dos projetos desenvolvidos. 
iii) O uniforme é de (USO OBRIGATÓRIO), e todas as peças e objetos de uso pessoal devem ser identificadas com o nome do aluno. 
iv) kit de higiene (vai e volta todos os dias).  

 

 

Utilização dos recursos (1º, 2º e 3º trimestre) 
 

EXAME MÉDICO 
É condição para participar das aulas de Educação Física a apresentação de exame médico específico, no primeiro dia de aula, com data não 
superior a 30(trinta) dias, expedido pelos médicos da família, que declare o estudante apto a praticar atividade física, de acordo com o art. 4 da 
Lei Nº 2.185, de 30/12/98, publicada no DODF. A escola não dispõe desse tipo de serviço. 

 

 

 
Material de higiene e itens 

pessoais do aluno. 

 

 

- Garrafa de água com tampa (identificado). 

- Pasta e escova de dentes. 

- 1 kit para o momento do relaxamento (travesseiro, lençol e cobertor,  identificados com retorno semanalmente para casa). 

- 1 muda de roupa sobressalente na mochila, para possíveis emergências.  

 

 
 
 

 

 
Uniforme  

 

- Camiseta do contraturno (identificado). 

- Calçado apropriado para atividades físicas (tênis esportivo). 

- Judogi de judô - roupa para a prática da modalidade (para a segurança do aluno na execução das atividades físicas propostas). 

 



 

 

 

 

 

ENTREGA: 3 a 7 de fevereiro 
 

Os materiais identificados serão entregues diretamente ao setor do contraturno no momento de saída do aluno, dentro do 
período especificado pela Coordenação via aplicativo. Os materiais escolares que não forem entregues na íntegra até a data 
prevista deverão ser enviados para a escola, seguindo o cronograma de atividades, com até 8 dias de antecedência. 

 

  

                      Plano de Execução 

2 livros literários. Para trabalhar com a  leitura e interpretação textual. 

2 gibis. Para incentivar o processo de leitura. 

1 revista usada. Utilizar em dinâmicas em sala de aula e tarefas de casa. 

2 revistas picolé - de acordo com a faixa etária do 
aluno.  

Utilizadas para atividades recreativas. 

1 bloco de papel A3 – 20 folhas brancas. Usada pela criança em atividades de registros grafo motores diários nas atividades que 
compreendem o desenvolvimento do processo de ensino aprendizagem como um dos 
principais instrumentos de apoio didático quer seja para desenho, traçados livres, 
direcionados, colagens, recortes, dobraduras e escrita. 

2 lápis pretos.  Utilizados para desenvolver tarefas diárias. 

1 rolo de papel crepom, (cores primárias). Usada pelas crianças na produção de trabalhos artísticos do projeto de artes plásticas 
através de técnicas de colagem. Com o seu uso deseja-se obter efeito colorido (estética) 
e desenvolver a psicomotricidade fina, movimentos de pinça e habilidades de controle 
motriz com especificidade de atributos em formas, tamanhos e cores. Também usada 
para decorar as bordas das atividades de artes das crianças. 

1 rolo de papel contact adesivo. Utilizado para encapar materiais de apoio e suporte que são manipulados com frequência 
pelos alunos que contribuem como recursos didáticos em sala. 

2 rolos de fita crepe (marrom). Utilizada o ano inteiro nos materiais de apoio didático-pedagógico em sala de aula, em 
técnicas de colagens e pinturas em plásticos, papelão, folhas, painéis, murais e cenários 
que envolvem a comunicação e expressão em suas variáveis no Ensino Fundamental. 

2 pacotes de papel (100 folhas), tamanho A4, 
colorido: 
Amarelo, rosa, verde ou azul. 

Usada pela criança em atividades de registros grafo motores diários nas atividades que 
compreendem o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem como um 
instrumento de apoio didático quer seja para desenho, traçados livres, direcionados, 
colagens, recortes, dobraduras, escrita, impressão e xerografados afins às respectivas 
disciplinas e/ou projetos aplicados. 

4 kits com 10 unidades cada de objetos 
pequenos e iguais para contagem. (Ex: 
tampinhas, bolinhas de gude, bonecos 
pequenos de plástico etc). 

Utilizados para as atividades de matemática em sala.  
 

1 fita métrica. Utilizada para as atividades de medir.  

 1 Bloco Ecocores 180g 230x320mm c/7 cores 3 
estampas PT 36. 

Produção de projetos e finalização de produções. 

1 Bloco colorido criativo A4 120g 24 FLS Estampado. Utilizado para realizar trabalhos a serem desenvolvidos e expostos em sala de aula em  
vista ao projeto valores.  

1 caderno Brochurão de capa dura, 48 folhas . Utilizados pela criança para anotações, registros de atividades. 

1 Caderno de Caligrafia de Capa dura. Utilizado pela criança para praticar e aprimorar a escrita, auxiliando no desenvolvimento 
da coordenação motora fina e na melhoria da legibilidade das letras. 


